Fis.: ..--Eﬁ

F‘mcam:..ﬂ?.‘-i
Visto: =~ bk

CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PARA
Autareuis Faderal — Las 5.005/73
Filiado ao Consetho Intemnmacional de Enfermelros — Genebra

INTERESSADO: Presidéncia do Conselho Regional de Enfermagem do Para.
ASSUNTO: Parecer Técnico sobre obrigatoriedade de competéncia do

Enfermeiro em chamar medico do plantdo durante o descanso deste.

PARECER DFIS N° 005/2017.
REFERENCIA: Requerimento protocolade na Autarquia sob n® 742, de
31/05/2017.

PROCESSO ADMINISTRATIVO: 2166/2017. |
PARECERISTA: Luciana da Silva Feitosa.

Ementa: Parecer Técnico do Sistema
COFEN/Conseihos Regionais de
Enfermagem sobre a obrigatoriedade de
chamado do enfermeiro em plantao
assistencial ao profissional medico no local
de repouso (textual).
| - RELATORIO
Faremos um esclarecimento tecnico ou opinido fundamentada, a
respeito de duvida sobre atribuicoes e competéncias do profissional de
enfermagem.
Trata-se de solicitagdo de parecer sobre a obrigatoriedade de
competéncia do enfermeiro em plantdo assistencial chamar meédico no local de

descanso.

Il - ANALISE FUNDAMENTADA

Diante de varios questionamenios sobre a responsabllidade do
enfermeiro ou da equipe de enfermagem de realizar o chamado do profissional
médico, em local de descanso, faz-se necessario pesquisa na legislagao brasileira
vigente para encontrar resposta adequada, capaz de sanar as duvidas acerca da
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atuacao do profissional de enfermagem, assim como dos demais trabalhadores
da area de saide,

Embora nao existinde uma legislagdo que imponha obrigagéo a
equipe de enfermagem em chamar o médico no local de descanso, durante o
plantao assistencial, se criou uma pratica cultural do pessoal de enfermagem ter
que chamar nao apenas o medico, mas toda a equipe de salde, considerando
que o pessoal de enfermagem realiza & assisténcia ininterruptamente, atendendo
as necessidades humanas basicas afetadas do paciente, percebendo por Isso
todas as intercorréncias junto aos pacientes. Diferente dos demais profissionais
de saude, que mesmo estando de plantdo no servige, no periodo noturno, na
maioria das vezes ficam no local de descanso, até que sejam acionados pela
equipe de enfermagem

"E impertante ressaltar que esta é uma questao levantada em todo o
territorio nacional, nas mais diversas instituicoes e nesse sentido ha pareceres
tecnicos produzidos por varios Conselhos Regionais de Enfermagem, que
apresentam uniformidade de entendimentos, do qual destacamos o Parecer
Coren-GO 03/2016-CT, que sublinha gue “ndo compete ao profissional de
enfermagem chamar o medico no repouso para atender pacientes, pois todos os
profissionais devem permanecer em Seu posto de trabalho durante o plantao,
respeitando o revezamento”.

O exercicio profissional da Enfermagem no Brasil & regulamentado
pela Lei n® 7.488/86 e pelo Decreto n® 94 .406/87, ao enfermeiro, técnico e auxiliar
de enfermagem, desde que devidamente inscritos no Conselho Regional de
Enfermagem com jurisdicdo na area onde ocorre o exercicio.

Conforme determina o artigo 11 da lei 7.498/1986 o enfermeiro tem

as seguintes atribuigbes:
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“Art. 11 — O Enfermeiro exerce fodas as atividades de Enfermagem, cabendo-lhe
privativamente:

¢c) planejamento, organizag8o, coordenagdo, execugdo e avaliagdo dos servigos
de assisténcia de Enfermagem;,

i) consulta de Enfermagemn;

j} prescricéo da assisténcia de Enfermagem;

) cuidados diretos de Enferrnagem a paclentes graves com risco de vida;

m) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decises imediatas,

Il — Como integrante da equipe de saude:

a) participagdo no planejamento, execugdo e avaliagao da programagao de
satde;

b) participagéo na elaboragéo, execugdo e avaliag@o dos planos assistenciais de
salde.

"Art. 12 - O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo
orientagdo e acompanhamento do trabalho de enfermagem em grau auxiliar, e
participagdo no planejamento da assisténcia de enfermagem, cabendo-the
especialmente.

a) participar da programagéo da assisténcia de enfermagem,

b) executar acdes assistenciais de enfermagem, excefo as privativas do
Enfermeiro, observado o disposto no paragrafo tnico do art. 11 desta lef,

c) participar da orientacdo e supervisdo do trabalho de enfermagem em grau
auxiliar;

d) participar da equipe de satude”.
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“Art, 13 - O Auxiliar de Enfermagem exerce afividades de nivel médio, de natureza
repetitiva, envolvendo servigos auxiliares de enfermagem sob supervisdo, bem
como a participagéo em nivel de execugao simples, em processos de fratamento,
cabendo-the especialmente:

a) observar, reconhecer e descrever sinais e sinlomas;

b) executar agdes de tratamento simples;

c) prestar cuidados de higiene e conforto ao pacients;

d) participar da equipe de salde”.

“Art. 15 - As afividades referidas nos arts. 12 e 13 desta lei, guando exercidas em
instituigées de saude, pabiicas e privadas, e em programas de saude, somerite
podem ser desempenhadas sob onentagdo e superviséo de Enfermeiro”.

[..] (BRASIL, 1986; 1987),

Considerando o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
aprovado pela Resoluggo COFEN N. 311/07:

Ar. 1° (DIREITOS) - Exercer a enfermagem com liberdade, autonomia e ser
fralado segundo o0s pressupostos e principios legais, éticos e dos direitos
humanos.

Art. 10 (DIREITOS) - Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferegam segurancga ao
profissional, & pessoa, famiiia e coletividade;

Art. 12 (DEVERES) - Assegurar 4 pessoa, & familia e a colefividade assisiéncia de
enfermagem livre de danos decormentes de impericie, negligéncia ou imprudéncia;
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Art. 13 (RESPONSABILIDADES E DEVERES) — Avaliar criteriosamente sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal e somente aceifar encargos ou
atribuicdes, quando capaz de desempenho seguro para si e para oulrem,

Arl. 26 (PROIBICOES) — Negar assisténcia de enfermagem em qualquer situagado

que se caracterize como urgéncia ou emergéncia.

An. 36 (DIREITOS) — Participar da prética multiprofissional e interdisciplinar com
responsabilidade, autonomia e liberdade.

A Enfermagem tem como principios fundamentais da profissac o
compromisso com a salde e qualidade de vida da pessoa, familia e coletividade
O profissional de Enfermagem atua na promogao, prevencao, recuperacao e
reabilitago da satide, com autonomia € em consonancia com preceitos eticos e

Nessa mesma seara, temos a Resolugao 370/2010 do Conselho
Federal de Enfermagem, que declara expressamente como dever do “profissional
da enfermagem respeito 4 vida, a dignidade e aos direitos humanos, em todas as
suas dimensdes’.

Ao proceder a leitura das normativas legais acima, se verifica que a
atribuicdo de chamar médico ndo & competéncia de nenhum dos membros da
equipe de enfermagem.

Todos os profissionais da salde devem ser conscientes de suas
atribuigbes e estar presentes durante o plantéo, por isso n@o cabe ao Enfermeiro
e nem os demais membros da equipe de enfermagem chamar 0 meédico no local
de repouso, salvo em situacbes extremas que configurem risco de danos para o
paciente, devendo ser bem configurada a situacao que leva a equipe de
enfermagem tomar tal conduta, considerando que deve haver meédico disponivel
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para o atendimento em escala de revezamento com outro profissional, assim
como ocorre para a equipe de enfermagem.

Recomendamos que em situactes caracterizadas como atendimento
de emergéncia, seja estabelecido em protocolos institucionais que todos os
profissionais de salude envolvidos na assisténcia ao paciente possam acionar a
equipe de salde, quando se tratar de profissionais de enfermagem, que estes
efetuem registro em documentos proprios constando data, local e horario do

chamado.

Cansidera-se importante ressaltar o Cédigo de Etica Médica, sob a
Resolucao 1931/08, Capitulo Ill, no que tange a Responsabilidade Profissional,
descreve:

E vedado ac meédico: [...]

Art. 1° - Causar dano a¢ paclente, por acdo ou omissdo, caracterizavel como
impericia, imprudéncia ou negligéncia.

Art. B® - Afastar-se de suas alividades profissionais, mesmo femporariamente,
sem deixar outro médico encarmregado do alendimento de seus pacientes
internados ou em estado grave,

Art. 8° - Deixar de comparecer a plantdo em horério reestabelecido ou abandona-
lo sem & presenga de substituto, salvo por justo impedimento.

Parégrafo unico. Na auséncia de medico plantonista substituto, a diregéo técnica
do estabelecimento de satde deve providenciar a substituigao. [...]

Pelos motivos expostos acima ndo ha sentide algum ser atribuida
responzabilidade a enfermagem pelo chamamento do medico para gue 0 mesmao
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realize o atendimento ao paciente, a propria legislagdo deste ja determina sua
presenca nos setores cujos pacientes necessitem de atendmento e
avaliagbes/reavaliagbes continuas.

Il - CONCLUSAO

Baseada nas legislagbes acima expostas esta parecerisia
compreende que todos os profissionais da salide devem ser conscientes e cientes
de suas atribuicBes e se fazerem presentes nas escalas de plantdo. Devem esiar
disponiveis em seus postos de trabalho, respeitando o revezamento de descansao,
sem. com isso, deixar desamparado quem necessita e procura de atendimento
nos estabelecimentos de satide. Casos rotineiros e previsiveis de atendimento de
satde nao devem servir de motiva para imposigdo de responsabilidades a
enfermeiros e demais profissionais de enfermagem, sob pena de estarmos
atribuindo competéncias para além do que determina o ordenamento legal e
juridico,

Seqgundo este parecer ndo & competéncia do enfermeiro chamar o
médico no local de repouso em situagbes em que pacientes aguardem
atendimento, nem em atendimento para avaliagao diaria de pacientes internados
e nem em quais quer outras situacdes a n3o ser em casos excepcionais gue:
envolvem possiveis prejuizos para o paciente.

E o parecer, salvo meihor juizo.

Belém, 23 de novembro de 2017.

Fiscal Mat. 1252
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