CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PARA
Autarquia Federal — Lei 5.905/73
Filiado ao Conselho Internacional de Enfermeiros — Genebra

INTERESSADO: Marcia Maria Alves Vicente
ASSUNTO: Parecer Técnico sobre regulamentagdo em triagem de amostras de

coletas

PARECER DFIS N° 004/2018

REFERENCIA: Cépia de e-mail, protocolado no Departamento de Fiscalizagdo
em 08/05/2018

PROCESSO ADMINISTRATIVO: 824/2018

PARECERISTA: Luciana Feitosa Vieira

Ementa: Parecer Técnico do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem
sobre a regulamentacdo de triagem de

amostras de coletas (textual).

| - RELATORIO

Faremos um esclarecimento técnico ou opinido fundamentada, a
respeito de divida quanto a regulamentagdo para atuagdo do Técnico de
Enfermagem, em processo de triagem de coleta de amostras biolégicas para
exame laboratorial.

A solicitante relacionou, como atividades realizadas pelo Técnico de
Enfermagem no processo de triagem de amostras de coletas:
- Recebimento de amostras na area técnica;
- Centrifugagéo de amostras;
- Encaminhamento de amostras para os setores técnicos:
- Organizagéo de malotes para o envio a terceirizados;
- Preenchimento de controle e planilhas de temperatura, umidade e lava olhos.

Trata-se de solicitagdo de parecer sobre a regulamentagdo de

triagem de amostras de coletas.

Av. Duque de Caxias, 862 — Marco — CEP 66093-400 - Belém —PA
Fone: (91) 3246-2553 - www.corenpa.org.br / e-mail; fiscalizacao@corenpa.org.br




Sy 0 k_,' .
CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO P%A
Autarquia Federal — Lei 5.905/73
Filiado ao Conselho Internacional de Enfermeiros — Genebra

Il - ANALISE FUNDAMENTADA

1. Diante do questionamento sobre a regulamentagdo para o Técnico de
Enfermagem atuar no processo de triagem de amostras de coletas, faz-se
necessaria pesquisa na legislagdo vigente do pais, para encontrar resposta
adequada, capaz de sanar as duvidas, de forma que a instituicdo em tela tenha o
respaldo legal para contratagdo ou permanéncia de pessoal de enfermagem no
servigo.

2. Em conformidade ao disposto no artigo 5° Xlll da CF/88, foi editada a Lei
Federal de n° 7.498, de 25 de Junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da
enfermagem, bem como o Decreto n.° 94.406/87, que regulamenta a mesma,
fixando as atividades de cada um dos profissionais: Auxiliares de Enfermagem,
Técnicos de Enfermagem e Enfermeiros, desde que devidamente inscritos no
Conselho Regional de Enfermagem com jurisdigdo na area onde ocorre o
exercicio. Estas fixam as atividades de cada um dos profissionais;

3. Considerando o Decreto n° 94.406, de 08 de junho de 1987 que Regulamenta a
Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o Exercicio da

Enfermagem, e da outras providéncias:
Art. 1° — O exercicio da atividade de Enfermagem, observadas as
disposicbes da Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986, e respeitados os
graus de habilitag&o, € privativo de Enfermeiro, Técnico de Enfermagem,
Auxiliar de Enfermagem e Parteiro e s6 serd permitido ao profissional
inscrito no Conselho Regional de Enfermagem da respectiva regi&o.

4. Considerando a Resolugéc Cofen n°® 564/ de 2017 que normatiza o Cédigo de

Etica dos Profissionais de Enfermagem:
Principios Fundamentais... O profissional de Enfermagem atua com
autonomia e em consonéancia com os preceitos éticos e legais, técnico-
cientifico e tedrico-filoséfico; exerce suas atividades com competéncia
para promog¢é&o do ser humano na sua integralidade, de acordo com os
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Principios da Etica e da Bioética, e participa como integrante da equipe
de Enfermagem e de salde na defesa das Politicas Publicas, com
énfase nas politicas de salde que garantam a universalidade de acesso,
integralidade da assisténcia, resolutividade, preservagdo da autonomia
das pessoas, participagdo da comunidade, hierarquizagdo e
descentralizag&o politico-administrativa dos servigos de satde.

Art. 1° (DIREITO) Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranga técnica,
cientifica e ambiental, autonomia, e ser tratadossem discriminagdo de qualquer
natureza, segundo os principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos

humanos.

Art. 4°(DIREITO) Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e
transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade, observando os
preceitos éticos e legais da profisséo.
Art. 6° (DIREITO) Aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos, ético-
politicos, socioeducativos, histéricos e culturais.
Art. 45 (DEVER) Prestar assisténcia de enfermagem livre de danos decorrentes
de impericia, negligéncia ou imprudéncia.
Art. 59 (DEVER) Somente aceitar encargos ou atribuicbes quando se julgar
técnica, cientifica e legalmente apto para o desempenho seguro para si e para
outrem.
Art. 81 (PROIBICAO) Prestar servigos que, por sua natureza, competem a outro
profissional, exceto em caso de emergéncia, ou que estiverem expressamente
autorizados na legislagao vigente.

Nessa mesma seara, temos a Resolugdo 370/2010 do Conselho
Federal de Enfermagem, que declara expressamente como dever do “profissional
da enfermagem respeito a vida, a dignidade e aos direitos humanos, em todas as
suas dimensdes”.
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5. A Resolugao Cofen N 511/2016, aprova a Norma Técnica que dispde sobre a
atuagdo de Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem em Hemoterapia.

Art. 1° Aprovar a Norma Técnica que dispbe sobre a atuagdo dos Enfermeiros e
Técnicos de Enfermagem em hemoterapia: na coleta, armazenamento,
administragdo, controle de qualidade, e outras atividades anexas a esta

Resolugéo.

Art. 4° Os Enfermeiros Coordenadores de Servicos de Hemoterapia,
preferencialmente deverdo ser Especialistas na érea.

Art. 5° Os Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem somente poderdo atuar nos
Servigos de Hemoterapia, desde que devidamente capacitados.

6. Considerando a Portaria Centro de Vigilania Sanitaria/CVS-13/2005, que
aprova Norma Técnica que trata das condigbes de funcionamento dos
Laboratérios de Analises e Pesquisas Clinicas, Patologia Clinica e Congéneres,
dos Postos de Coleta Descentralizados aos mesmos vinculados, regulamenta os
procedimentos de coleta de material humano realizados nos domicilios dos
cidadaos, disciplina o transporte de material humano e da outras providéncias.

Titulo | — Das definigbes:

1.7- Procedimentos de coleta de material humano: Procedimentos de coleta de
sangue, urina, fezes, suor, lagrima, linfa (I6bulo do pavilhdo auricular, muco nasal
e lesdo cuténea), escarro, esperma, secre¢do vaginal, raspado de lesdo
epidérmica (esfregago), mucosa oral (esfregago), raspado de orofaringe, secreg¢éo
e mucosa nasal (esfregago), conjuntiva tarsal superior (esfregago), secregédo
mamilar (esfregago), secregdo uretral (esfregago), swab anal, raspados de bub&o
inguinal e anal/perianal, coleta por escarificagdo de lesdo seca/swab em leséo
umida e de pélos.
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Titulo IV — Dos laboratérios de anélises e pesquisas clinicas, patologia clinica,
postos de coleta e congéneres: Dos Recursos Humanos:

4.42- Os Laboratérios Clinicos Auténomos, Unidades de Laboratérios Clinicos e
Postos de Coletas Descentralizados, deverdo ser dotados de quadros de recursos
humanos dimensionados de forma a garantir a sua operacionalizagdo sem

quaisquer transtornos ou danos para os clientes.

4.44- Nos termos da legislagdo em vigor, nos estabelecimentos de que trata o
presente Titulo, os procedimentos de coleta de material humano poderdo ser
executados pelos seguintes profissionais legalmente habilitados:

4.44.1- De nivel superior: Médicos e Enfermeiros, Farmacéuticos e Biomédicos e,
ainda, Biélogos e Quimicos.

4.44.2- De nivel técnico: Técnicos de Enfermagem, assim como Técnicos de
Laboratério, Técnicos em Patologia Clinica e profissionais legalmente habilitados
que concluiram curso em nivel de ensino médio.

4.44.3- De nivel intermediério (médio): Auxiliares de enfermagem, assim como
profissionais legalmente habilitados que concluiram curso em nivel de ensino de
fundamental.

4.43- No dimensionamento dos quadros de recursos humanos, deverdo ser
considerados pontos quantitativos e pontos qualitativos, relacionados as
formagdes técnicas diferenciadas e as habilitagbes dos profissionais necessérias
e exigidas pela legislagdo em vigor para a execugdo de atividades especificas.
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4.44.2.1- Os profissionais de que trata o sub-item anterior, poderdo executar
todas as atividades técnicas relacionadas as etapas de tratamento pré-analitico,
mediante prévio treinamento.

4.44.2.2- E dispensével prévio treinamento para técnicos de laboratério e técnicos

em patologia clinica.

4.47.5- Garantir o treinamento tedrico-prético dos profissionais, sempre que a
execugdo de novos procedimentos e recursos tecnolégicos forem incorporados ao
processo de produgéo de servigos destes estabelecimentos.

4.47.7- Organizar atividades de atualizagdo, no minimo anuais, dos profissionais
de nivel universitério, de nivel técnico e, também, de nivel intermediério (médio),
contratados nos termos da legislagdo trabalhista vigente, que executam os
procedimentos de coleta, transporte de material humano, processamento e
realizagdo de exames e testes laboratoriais, e, quando for o caso, também dos
profissionais prestadores de servigos cuja atuagéo se relacione com as atividades
fim destes estabelecimentos de satde.

4.47.7.1- As atividades de atualizagédo dos profissionais a que se refere o sub-item
4.47.7, poderdo ser ministradas pelos préprios Responséveis Técnicos pelos
estabelecimentos de salde e/ou por profissionais pelos mesmos indicados ou,
ainda, em cooperagéo com instituigbes universitérias, 6rgéos publicos, conselhos
de exercicio profissional e sociedades cientificas.

7. A ocupagédo de Técnico em Andlises Clinicas tem Classificagdo Brasileira de
Ocupagdes/CBO, do Ministério do Trabalho: 3242:05 tem relagdes funcionais com
outras ocupagdes, pois boa parte de suas fungdes também sio realizadas por

profissionais das areas de Farmacia, Bioquimica e Enfermagem, por exemplo. A
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similaridade das fungdes entre varias ocupacbes reflete na contratacdo dos
profissionais pelo mercado de trabalho. Os diferentes estados brasileiros podem
ter compreensées distintas sobre os limites de atuagio dos profissionais, pois nao
ha legislagdo que os estabeleca. Dessa forma, ndo ha um Unico perfil profissional
que responda pelo conjunto de fungdes, de modo que elas podem ser
desempenhadas por diferentes profissionais.

De acordo com a CBO, o Técnico em Andlises Clinicas trabalha na
coleta, recebimento e distribuicdo de material biolégico de pacientes: preparam
amostras do material biolégico e realizam €xames conforme protocolo: operam
equipamentos analiticos e de suporte; executam, checam, calibram e fazem
manutengéo corretiva dos equipamentos; administram e organizam o local de
trabalho.

8. Dos conhecimentos necessarios para as atividades relacionadas ao Técnico
em Analises clinicas, relacionamos abaixo as exigidas, de acordo com o Catalogo
Nacional de Cursos Técnicos do MEC:

- Principios de biosseguranga;

- Definigéo, finalidade e aplicabilidade das normas técnicas;
- Fluxograma: etapas pré-analitica, analitica e poés-analitica;
- Manual de Boas Préticas de Laboratério: definigéo, finalidade e aplicabilidade;

- Identificagéo, classificagéo, manejo e transporte interno dos Residuos de
Servigos de Satide (RSS); armazenamento dos residuos sélidos de saude;

- Tendéncias e tecnologias relacionadas a coleta de amostras biolégicas;
- Legislagbes e politicas de saude - publicas e privadas - aplicadas & anélise

clinica;
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- Atendimento de primeiros socorros;

- Principios de anatomia e fisiologia do corpo humano;
- Tipos de coleta de amostras biolégicas nos diferentes tecidos humanos;

- Protocolos de recebimento, identificagéo, preparo, acondicionamento, transporte
e encaminhamento de amostras biolégicas;

- Mecanismos de aggo de conservantes e anticoagulantes;

- Procedimentos de coleta de sangue venoso com seringa, agulha e vacuo,
hemocultura, gasometria e testes de coagulagdo e coletas em condigbes
particulares;

- Requisigdo dos exames, identificagdo e rastreabilidade, transporte e
preservagédo das amostras;

- Aspectos de Seguranga na fase da coleta: Seguranga do paciente, riscos e
complicagbes da coleta, formagdo de hematoma, pungdo acidental de artéria,
les&o nervosa e dor:

- Equipamentos: tipos, finalidade, manuseio, calibragédo, manutencdo e métodos
de aferigéo;

- Procedimentos administrativos em analises clinicas: rotinas, requerimentos de
compra, memorando, oficios, faturamento e controle de estoque;

- Célculos de laboratério e preparo de reagentes;

-Setores analiticos: parasitologia, microbiologia, micologia, urinélise, hematologia
€ hemostasia, imunologia e imuno -hematologia, bioquimica;

- Processo de liberaggo de laudos.
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9. A atuagdo do Técnico de Laboratério de Analises Clinicas é regulamentada
pela Resolugéo do Conselho Federal de Farmacia N. 464/2007.

10. A Resolugdo do Conselho Federal de Biomedicina N. 52/2000 dispde sobre
inscrigdo, e Ambito Profissional do Auxiliar e Técnico de Laboratério de Analises
Clinicas, e da outras providéncias:

Art. 14. Os Auxiliares e Técnicos de Anélises Clinicas sob a dire¢do Técnica e a
supervisdo do Biomédico podera realizar as atividades de carater técnico, tais
como:

a) coleta de material empregando técnicas e instrumentagéo adequadas para
testes e exames de laboratério;

b) manipular substancias quimicas para preparo de solugbes e reagentes:
c) preparar as amostras, para realizagédo de exames;

d) orentar as atividades da equipe auxiliar, executando as técnicas e
acompanhando o desenvolvimento dos trabalhos para garantir a integridade fisica
e fisiolégica do material coletado e exatiddo dos exames e testes laboratoriais;

e) proceder a utilizagdo de técnicas para limpeza, secagem e esterilizagdo de
material;

f) documentar as anélises realizadas, registrar as copias dos resultados,
preparando os dados para fins estatisticos;

9) conhecer, montar. manejar, calibrar e conservar aparelhos simples, verificar
seu funcionamento, solicitar instrugbes sob os mais complexos ao seu supervisor;
h) proceder o levantamento de material revisando a provisdo, bem como
requisi¢do dos mesmos:
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[) obedecer as normas estabelecidas para controle de qualidade e
biosseguranga.

11. A Portaria n° 407/2002, aprova norma técnica que regulamenta para
funcionamento dos laboratérios de analises clinicas:

. 3.2 (DA RESPONSABILIDADE TECNICA)
A assungéo de responsabilidades técnicas pelos Laboratérios Clinicos
Auténomos e Unidades de Laboratérios Clinicos, poders ser pleiteada pelos
seguintes profissionais legalmente habilitados pelos respectivos conselhos
profissionais: médico, farmacéutico, bioquimico e bidlogo.

12. Recomendamos, portanto que em cumprimento a legislagéo estabelecida pela
Vigilancia aos procedimentos realizados pelo Técnico de Enfermagem, seja
incluida a elaboragéo e adogdo de protocolos de normas e rotinas especificas
para o manuseio de material biolégico, das maquinas e tudo mais que envolve os
procedimentos.

13. Os profissionais de enfermagem devem ser conscientes de suas atribuicdes
de acordo com as normativas legais vigentes que regulamentam exercicio
profissional a fim de cumprir um dever ético, assegurando-se de que nao seja
causador de danos para o paciente, devendo ser bem definidas as suas
atribuicdes em protocolos institucionais.

Av. Duque de Caxias, 862 — Marco - CEP 66093-400 — Belém —-PA

Fone: (91) 3246-2553 - Www.corenpa.org.br / e-mail: ﬁscalizacao@corenga.org.br

o\



CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PARA
Autarquia Federal — Lei 5.905/73
Filiado ao Conselho Internacional de Enfermeiros — Genebra

lll- CONCLUSAO:

Baseada nas legislacées expostas, esta parecerista compreende que
as atividades elencadas pela solicitante se relacionam a procedimentos
desenvolvidos pelo Técnico de enfermagem, sem ferir a legislagdo que
regulamenta a profisséo, desde que sejam estabelecidos protocolos institucionais
de normas e rotinas especificas, seja devidamente treinado e esteja sob
supervis&o, orientagdo e diregcdo de Enfermeiro, de acordo com a Lei Federal
N.7.498/86.

E o parecer, salvo melhor juizo.

Belém, 31 de julho de 2018.

Coren-PA 124.042-ENF
Fiscal Mat. 1252
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