CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO PARA
(Autarquia Federal - Lei 5.905/73)
Filiado ao Conselho Internacional de Enfermeiros — Genebra

PARECER COREN/PA N°. 001/2024.

Assunto: Parecer técnico sobre limpeza e

descontaminacao de artigos criticos e semicriticos.

1. Do fato

Solicitado parecer técnico ao Conselho Regional de Enfermagem do Pard — COREN-
PA, através do Sistema de Ouvidoria, pleiteando informacdes sobre a quem compete a funcdo

de limpeza e descontaminacao de artigos criticos e semicriticos no ambito hospitalar.
2. Da fundamentacéo e analise

A Lein®7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre a regulamentacdo do exercicio
da enfermagem e dé& outras providéncias, que em seu Artigo 11, inciso I, aliena “m”, incumbir
ao Enfermeiro: cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam

conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas @

Ja no Art. 12 — afirma que O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio,
envolvendo orientacdo e acompanhamento do trabalho de Enfermagem em grau auxiliar, e
participacdo no planejamento da assisténcia de Enfermagem, cabendo-lhe especialmente: a)
Participar da programacdo da assisténcia de Enfermagem; b) Executar acGes assistenciais de
Enfermagem, exceto as privativas do Enfermeiro, observado o disposto no Paragrafo unico do
Art. 11 desta Lei; ¢) Participar da orientacédo e superviséo do trabalho de Enfermagem em grau

auxiliar; d) Participar da equipe de satde ©.

Conforme consta no Codigo de Etica dos profissionais de Enfermagem, Resolucéo
COFEN n° 564/2017, em seu Capitulo Ill, das Proibicdes € proibido ao profissional de
enfermagem conforme: Art.62 - executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a pessoa, a familia e a
coletividade; Art.78 - administrar medicamentos sem conhecer indicacgdo, a¢gdo da droga, via de
administracdo e potenciais riscos, respeitados os graus de formacédo do profissional; Art.80 -
executar prescri¢es e procedimentos de qualquer natureza que comprometam a seguranca da

pessoa @,
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CONSIDERANDO a Resolucdo - RDC N 15, de marco de 2012 que Dispbe sobre
requisitos de boas praticas para o processamento de produtos para a salde e da providéncias.

Art. 4° Para efeito deste Regulamento Técnico sdo adotadas as

seguintes definicoes:

[...] XII - limpeza: remocé&o de sujidades organicas e inorganicas,
reducdo da carga microbiana presente nos produtos para saude,
utilizando agua, detergentes, produtos e acessérios de limpeza,
por meio de acdo mecanica (manual ou automatizada), atuando
em superficies internas (lumen) e externas, de forma a tornar o
produto seguro para manuseio e preparado para desinfec¢do ou

esterilizacéo;

XIV - pré-limpeza: remocdo da sujidade visivel presente nos

produtos para saude;

XV - produtos para salde criticos: sdo produtos para a salde
utilizados em procedimentos invasivos com penetracdo de pele e
mucosas adjacentes, tecidos subepteliais, e sistema vascular,
incluindo também todos os produtos para salde que estejam

diretamente conectados com esses sistemas;

XVI - produtos para satde semi-criticos: produtos que entram em

contato com pele ndo integra ou mucosas integras colonizadas;

XVII - produtos para satde ndo-criticos: produtos que entram em
contato com pele integra ou ndo entram em contato com o

paciente.

[.]

Art. 11 Produtos para saude classificados como criticos devem ser
submetidos ao processo de esterilizacdo, apés a limpeza e demais

etapas do processo.

Art. 12 Produtos para saude classificados como semicriticos
devem ser submetidos, no minimo, ao processo de desinfeccao de

alto nivel, apds a limpeza.
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Paragrafo Unico: produtos para saude semicriticos utilizados na
assisténcia ventilatoria, anestesia e inaloterapia devem ser
submetidos a limpeza e, no minimo, a desinfeccdo de nivel
intermediario, com produtos saneantes em conformidade com a
normatizagdo sanitaria, ou por processo fisico de termo

desinfecgéo, antes da utilizagdo em outro paciente;

[...] Art. 27 Todas as etapas do processamento de produtos para
saude devem ser realizadas por profissionais para 0s quais estas
atividades estejam regulamentadas pelos seus conselhos de

classe.

Segundo Brasil (2012) a desinfeccdo é o processo fisico ou quimico que destrdi todos
0S microrganismos pato génicos de objetos inanimados e superficies, com exce¢do de esporos
bacterianos Tem a finalidade de destruir microrganismos das superficies de servigos de salde,
utilizando-se solucdo desinfetante. E utilizado ap6s a limpeza de uma superficie que teve
contato com matéria organica. Definem-se como matéria organica todas as substancias que

contenham sangue ou fluidos corporais. Sdo exemplos: fezes, urina, vomito, escarro e outros.

Ainda segundo Brasil (2012) de acordo com os Centros de Controle e Prevencéo de
Doencas (Centers for Disease Control and Prevention — CDC), o tratamento de superficies com
matéria organica difere de acordo com o local e o volume do derramamento, sendo dividida em
duas técnicas de desinfeccdo: com pequena quantidade e com grande quantidade de matéria
organica (CDC, 2003). Sempre que houver presenca de matéria organica em superficies, essa
devera ser removida. A seguir, realizar a limpeza e, posteriormente, a desinfeccdo. E

imprescindivel que o local seja rigorosamente limpo antes da desinfecc¢éo.

A Resolucgéo da Diretoria Colegiada — RDC n° 015/2012 da ANVISA, dispde sobre os
requisitos de boas praticas para o processamento de produtos para salde e da outras

providéncias:

Aparadeiras ou arrastadeiras e papagaios ou urionol séo
classificados como produtos para satde ndo criticos, passivel de
processamento e de conformacgédo ndo complexa, pois entram em
contato com pele integra, sdo fabricados a partir de matéria-prima

e conformacdo estrutural que permitem repetidos processos de
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limpeza, preparo e desinfeccdo ou esterilizacdo (até perda da

eficacia e funcionalidade), bem como suas superficies internas e
externas podem ser atingidas por escovacdo durante o processo

de limpeza.

A Resolucéo define ainda que o processamento de produto para satde é o conjunto de
acOes relacionadas a pré-limpeza, recepcdo, limpeza, secagem, avaliacdo da integridade e da
funcionalidade, preparo, desinfeccdo ou esterilizacdo, armazenamento e distribuicdo para as
unidades consumidoras; que os produtos para saude classificados como ndo criticos (a
exemplo de arrastadeiras e papagaios) devem ser submetidos, no minimo, ao processo de
limpeza; e que, todas as etapas do processamento de produtos para saide devem ser realizadas
por profissionais para os quais estas atividades estejam regulamentadas pelos seus conselhos de

classe. Vale acrescentar ainda o seguinte artigo da RDC n° 015/2012:

Art. 21 A limpeza, preparo, desinfeccdo ou esterilizacao,
armazenamento e distribuicdo de produtos para salde devem ser
realizados pelo CME do servi¢o de salde e suas unidades satélites
ou por empresa processadora. Paragrafo Gnico. O processamento
de produtos para saude ndo criticos pode ser realizado em outras
unidades do servico de salde desde que de acordo com
Procedimento Operacional Padronizado - POP definido pelo
CME.

E importante diferenciar os termos higienizaco (ato de limpar) e desinfeccéo (processo
que destr6i microrganismos patogénicos ou ndo, com excecao dos esporos bacterianos por meio
quimico ou fisico) para assim evitar equivocos que possam comprometer 0 processo de
desinfeccdo. Além disso, € importante esclarecer os trés tipos de limpeza: concorrente, terminal
e de manutencdo: Limpeza concorrente € aquela realizada enquanto o paciente encontra-se na
unidade de internagéo, nas dependéncias da instituicdo de saude. Limpeza terminal é aquela
realizada apos a saida do paciente, seja por alta, 6bito ou transferéncia, ato que compreende a
limpeza de superficies, sejam elas verticais ou horizontais, e a desinfeccdo do mobiliario.
Limpeza de manutencdo, a que tem como objetivo manter o padrdo da limpeza das

dependéncias, nos intervalos entre as limpezas concorrentes ou terminais.
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Segundo Brasil (2012) o Servigo de Limpeza e Desinfeccao de Superficies em Servicos
de Salde compreende a limpeza, desinfeccdo e conservacdo das superficies fixas e
equipamentos permanentes das diferentes areas. O Manual da ANVISA “Seguranca do paciente
em servicos de saude (BRASIL, 2012): limpeza e desinfec¢do de superficies” adota o
entendimento de que as superficies em servicos de saude compreendem: mobiliarios, pisos,
paredes, divisorias, portas e macanetas, tetos, janelas, equipamentos para a salde, bancadas,
pias, macas, divas, suporte para soro, balanga, computadores, instalagdes sanitarias, grades de
aparelho de condicionador de ar, ventilador, exaustor, luminarias, bebedouro, aparelho
telefénico e outros (BRASIL, 2012).

CONSIDERANDO O PARECER COREN-BA N° 007/2018:

E de entendimento de que € atribuicio do técnico e do auxiliar de
enfermagem no exercicio das suas aclGes de assisténcia ao
paciente a execucdo de atividades de desinfeccdo e esterilizacao
quando lotados em unidades/servicos destinados para este fim, a
exemplo da Central de Material Esterilizado ou afins; € também
atribuicdo destes, o zelo pela limpeza e ordem do material, de
equipamentos e de dependéncias das unidades de satde. Entende-
se como zelo a manutencdo da limpeza rotineira dos artefatos
utilizados na assisténcia a salde, ou seja, enquanto em
uso/presenca fisica da pessoa assistida, nestes casos a limpeza de
equipamentos em funcionamento, bancadas/superficies no
entorno da pessoa assistida. E também atribuicio do técnico e do
auxiliar de enfermagem no exercicio das suas a¢des de assisténcia
ao paciente, o manuseio de qualquer artefato/objeto utilizado na
assisténcia a salde e em uso pela pessoa assistida, ou seja, a
instalacdo e remocao dos mesmos, a exemplo de artefatos como
aparadeiras e papagaios. Vale ressaltar que essas atribuicdes
(instalacdo e remogdo) estendem-se até o ato de desprezar as
eliminacdes organicas, pois se entende que tal ato exige avaliagdo
técnica de aspectos como cor, odor e da mensuracdo destas
eliminagGes como um ato de cuidado de salde, os quais ndo

devem ser executados por outros profissionais que nao aqueles
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que estdo prestando assisténcia ao paciente. Apds o desprezo das
eliminacGes organicas com remocéo da sujeira grosseira, em local
apropriado, os artefatos sujos devem ser colocados em local
apropriado a espera do ato de limpeza/desinfeccdo; ou logo
encaminhados para limpeza/desinfeccéo, conforme

Procedimento Operacional Padrdo - POP.
3. Concluséao

Diante do exposto acima, considerando a legislacdo vigente sobre a profissdo de
enfermagem, o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem bem como as Resolucdes do
COFEN e Pareceres Técnicos emitidos pelos CORENS, entendemos que é de responsabilidade
do profissional auxiliar ou técnico de enfermagem no exercicio de suas atribuigdes profissionais
a limpeza e desinfeccdo de materiais e/ou artefatos criticos ou semicriticos a exemplo
arrastadeiras e papagaios, quando lotados em unidades para esta finalidade, a exemplo da
Central de Material e Esterilizacdo, bem como em unidades afins (&reas assistenciais), desde
que estejam paramentados adequadamente, com Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) e

capacitados para tal atividade.

Cabe ainda destacar a importancia da elaboracdo de documentos normativos
institucionais (POP) em busca da padronizacao das a¢des, voltados para boas praticas de salde,
para seguranca do paciente e do trabalhador devidamente validados pelo servigo de controle de

infeccdo hospitalar e gestores do nivel tatico envolvidos nos processos.
Este é o parecer, salvo melhor juizo.

Belém, 17 de janeiro de 2024.

A2
Dr. Matcelo Monteiro Mendes
Assessor Técnico COREN-PA

Matricula — 1342
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